
[image: image2.jpg]steigstein. Nach der Beschreibung Christian
Junkers (1668 bis 1714) zweigte an dieser
Stelle eine zweite Rennsteiglinie Gber den
Kissel (648 m) und den Milmesberg (461 m)
in Richtung Gerstungen nach Sallmannshau-
sen ab (Sallmannshéuser Rennsteig).

Dicht am Hollkopf (646 m) vorbei fihrt der
Weg zur Bergwachthiltte des Auerhahns. Sie
liegt sehr reizvoll am Rande eines lichten
Hochwaldbestandes. Von hier aus hat man
eine prachtvolle Aussicht auf den GroRen
Inselsberg und im Halbrund auf die Fe-
rienorte zwischen Tabarz und Ruhla.

Bald folgt am Branntweinwerst (links)und an
der Vogelheide (rechts) vorbei die GroBe
Meilerstétte, eine kleine WaldbléBe, von
zwei hohen Buchen Gberragt, frilher wurde
hier Holzkohle fir die nahen Schmelzhiitten
gebrannt. Die StraBe nach Bad Lie-
benstein—Altenstein zweigt hier vom Renn-
steig ab. In siidlicher Richtung liegt ganz in
der Nahe die Quelle des Goldborns, der sein
Wasser zur Schweina entsendet. Unmittelbar
neben dem Rennsteig findet man leicht die
Felstrdmmer des Gldckners. Zerkliftet und
wie von Riesenhand geschleudert, ragen die
Granitblocke auf, grotesk umgeben von
Bergkieferngebiisch.

Der Rennsteig fihrt nun etwas bergab und
kreuzt die StraBe Ruhla — Steinbach — Bad
Liebenstein. Ein gewaltiger Granitblock ragt
mitten aus dem StraBenkreuz. Zahlreiche
Wegschilder weisen dem Wanderer von hier
aus den Weg.

Von dieser Kreuzung aus ist ein Abstecher
nach Bad Liebenstein angebracht. Auf der
durch Steinbach fiihrenden StraBe — hier
beginnen die vom FDGB organisierten Renn-
steigwanderungen — erreicht man das Volks-
heilbad, das sich aus zwei kleinen Bauerndor-
fern entwickelt hat, die 1800 unter dem
heutigen Namen zusammengeschlossen
wurden. Seit dieser Zeit begann die Entwick-
ung zum vielbesuchten Kurbad; damals
hatten allerdings nur Adlige und reiche
Biirgerliche die Mdglichkeit, sich hier zu er-
holen. Heute hilft das Bad mit zahireichen
Kuren den Werktétigen; vor allem Herz- und
Kreislaufkranke finden hier Genesung. Die
Mineralquellen Bad Liebensteins, die zu den
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stérksten der DDR gehoren, enthalten Koh-
lenséure, Eisen, Mangan, Arsen und Koch-
salz. Die Einrichtungen des Bades werden im
Interesse der Gesunderhaltung der Werk-
titigen stdndig weiter ausgebaut. In den
nach neuesten medizinischen Erkenntnissen
modern eingerichteten  Fachabteilungen
werden jéhrlich (ber 16000 Werktatige be-
treut.

Hinter dem Kurhaus fiihrt ein Weg hinaus
zum SchloBberg (465m). Die auf diesem
Bryozoenriff (Zechstein) etwa um 1000
erbaute Burg Liebenstein blieb 1525 ver-
schont, da der Burgherr die 12 Artikel der
Bauern im Bauernkrieg scheinbar an-
erkannte. Erstab 1673 begann der Zerfall der
Burg. Sie wurde Anfang des 19.Jh. zum
Kurhaus umgebaut. Vom Aussichtsstand der
Ruine hat man einen Rundblick sowohl auf
den Thiringer Wald als auch auf die Rhén
und ins Werratal

Besonders gern wird immer wieder die
Altensteiner Hohle (Karsthohle), am Wege
von Bad Liebenstein zum SchioB und Park
Altenstein gelegen, besucht, die 1799 ent-
deckt wurde. Die Hohle wurde teils auch von
der Arbeitsgemeinschaft Hohlen- und Karst-
forschung des Kulturbundes der DDR, Orts-
gruppe Schweina, nach 1950 in jahrelanger
miihevoller Arbeit weiter erschlossen, aus-
gebaut und vermessen. Bemerkenswert sind
die zahlreichen gefundenen Knochen von
H&hlenbaren. Von dem durch die Hohle
flieRenden Bach konnte noch nicht die Quelle
entdeckt werden. Hoch auf dem Plateau des
Altensteiner Riffkomplexes (426 m) erblickt
man den Stufengiebel des Schlosses
Altenstein. Es liegt inmitten eines weitrau-
migen Parks (NSG). Von der ersten Burg-
anlage (etwa 6.Jahrhundert) bis zum Ende
des im 19. Jh. vollendeten Schiof hatdas Ge-
baude im Laufe der Zeit mancherlei Wand-
lungen durchgemacht. Jetzt ist es ein Hand-
werkererholungsheim. Naheres {ber Bad
Liebenstein und seine Umgebung kann man
dem TOURIST-Wanderatias ,Bad Lieben-
stein - Bad Salzungen” entnehmen.

Im nahen Schweina wurde 1852 der be-
deutende Pédagoge Friedrich Frobel, der
Begriinder der Vorschulerziehung im Kin-
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