	MOL NyRt. Dunai Finomító 

Természetbarát Szakosztály
T Ú R A K I  Í R Á S

2009. június 26-28.
Alpokalja
Terület:                       Kőszegi hegység, Soproni hegység
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2009.06.26. Kőszegi hegység

 
Kőszeg, Csónakázó-tó (270m, K) – Kálvária-hegy (375m, K) – Pintér-tető (507m, K) – Ötház-tető (607m, K) – Zeiger-nyereg (588m, Z) – Tábor-hegy (Z∆) – Stájer-házak (600m, Z) – Hörmann-forrás (700m, K) – Kendig (726m, K∆) – Vörös-kereszt (K∆) – Borospincék (S) – Kőszeg 
Túratáv:

20km
Emelkedő:

800m
2009.06.27. Soproni Hegység


Görbehalomtelep (330m, P) – Széles-hát (430m, P) – Urak asztala (551m, P) – Magas-bérc (557m, Z) – Muck (522m, Z)– Várhely (482m, (-) – Hétbükkfa (K) – Klastrom-hegy (394m, K,Z) – Sopronbánfalva (Z)
Túratáv:

22km

Emelkedő:

600m

2009.06.28. Kőszegi hegység 

Velem (290m, KL) – Szent Vid kápolna (589m, KL) – Hörmann-forrás (700m, KO) – Írott-kő (K) –  Gyilkos-szikla (Z) – Kalapos-kő (586m, K∆) – Bozsok (320m, K∆)
Túratáv:

16km

Emelkedő:
520m 
Közlekedés:

autóbusszal
Indulás:

Százhalombatta, SOHO


5:00 óra

Tárnok, Baltás



5:20 óra

Érd, Vörösmarty Gimnázium

5:25 óra

Költség:

Szakosztályi tagoknak:


12.000 Ft



Vendégeknek:



18.000 Ft 
Szakosztályi támogatással, az összeg az autóbusz díján felül a szállást és 2 db vacsorát tartalmaz.
Jelentkezés:

Muskovics Andrásnál


2009.04.30. 15:00 óráig
tel.: 06 209 339 045     [vagy (23) 553 357]



e-mail: amuskovics@mol.hu
A jelentkezések elfogadásánál előnyt élveznek a szakosztályi tagok és az időben jelentkezők, az autóbusz korlátozott ülőhely száma miatt.  

Költség befizetés:
Muskovics Andrásnak, 6.000.-Ft előleggel a jelentkezési határidőig.

Megjegyzések: 
Élelemről mindenki maga gondoskodik !

Öltözz rétegesen, az időjárásnak megfelelően !

Tartalék, száraz, váltóruhát a hátizsák elbírja !
Légy előrelátó, számíts az esőre, ha szeretnénk is hogy ne essen !

Ne feledd,  az egészségedért  

SAJÁT MAGAD

teheted a legtöbbet !

Jó időt !



        

Jó szórakozást !

Szeretettel várja a túratársakat:

Muskovics András
    túravezető 
