	MOL NyRt. Dunai Finomító 
Természetbarát Szakosztály

T Ú R A K I  Í R Á S	             2018. március 03. 
Tavasz kezdet, (KDP, Piszke vmh. - Tarján)

Terület:                                      Gerecse
	





Útvonal1:	Piszke vmh. (113m, KDP) – Pusztamarót (345m, KDP) – Vízválasztó (395m, KDP) – Héreg (195m, KDP) – Tarján (195m, KDP) 
Túratáv:		22km	        	   
Emelkedő:		520m		 		
Bélyegzés: Lábatlan, Gerendai Arborétum előtt KDP tájékoztató tábla oszlopán dobozban, Rákóczi Jókai utca sarán KDP bélyegző, vagy bármely Lábatlan vagy Piszke feliratú bélyegző.
Pusztamarót, Sólyomfészek Ifjúsági Tábor, OKT bélyegző.
Héreg, KDP tájékoztató tábla oszlopán dobozban Fő út.155. KDP bélyegző, vagy bármely Héreg feliratú bélyegző.
Tarján, Fekete Kő vendéglő falán dobozban, Jókai utca 5. KDP bélyegző, vagy bármely Tarján feliratú bélyegző

Útvonal2:	Héreg (195m, Z) – Bánya-hegy (440m, Z) – Pörös-hegy (364m, OKT) – Vértestolna (295m, OKT) – Tamás-kő (260m, OKT, K+) – Tarján (195m, K+) 
Túratáv:		13km	        	   
Emelkedő:		300m	

Indulás:		Százhalombatta, Ebatta     		6:00 óra
			Tárnok, Baltás				6:15 óra
Érd, Vörösmarty Gimnázium		6:20 óra
Budapest, Kosztolányi Dezső tér		6:45 óra
										
Költség:		Szakosztályi tagoknak 			2000 Ft
14 éven aluli gyerekeknek:		1000 Ft
		    	Vendégeknek:				3000 Ft 
				             
Jelentkezés:		Muskovics Andrásnál  2018.03.01. 15:00 óráig
                           	tel.: +36-20-9339-045
		e-mail: muskovicsandras@gmail.com  
		
Közlekedés:	autóbusszal, szakosztályi támogatással
	
Visszaérkezés:	Kb. 20 órára	Százhalombattára

Megjegyzések:	Élelemről mindenki maga gondoskodik !

 Öltözz rétegesen, az időjárásnak megfelelően !
Tartalék, száraz, váltóruhát a hátizsák elbírja !
    	Légy előrelátó, számíts az esőre, ha szeretnénk is hogy ne essen !
A túrán mindenki saját felelősségére vehet részt!

Ne feledd,  az	egészségedért	SAJÁT MAGAD	teheted	a	legtöbbet!
Jó időt! 								               Jó szórakozást!

Szeretettel várja a túratársakat:

Muskovics András
[bookmark: _GoBack]    túravezető
